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設計動機

改良傳統的血壓計，把它變成體積小且穿戴在手
腕的光學式血壓計，利用光學的原理量測患者的血壓
，並且縮小其的體積，使其平時在穿戴時就跟手錶一
樣，且其測量出來數據能夠上傳至手機及雲端。

在我們的測試中，我們嘗試了在MAX30100上放置貼貼
片和不放置貼貼片兩種情況。經過程式的收集和推算後，
我們發現數值存在相當大的差異。有貼貼片的情況下，
AD8232的輔助使得數值更加穩定且接近。相比之下，沒有
貼貼片的情況下，數值相差正9%-10%。然而，我們已經能
夠單靠光學晶片進行測量，這已經是我們作品的一大進步。
下一步，我們的目標是將產品的尺寸縮小至理想的程度。

現代人常因工作壓力大、攝取過多鹽分、吸菸、飲酒過量、睡眠不足等原因罹患高血壓。目前大部分血壓計多
為壓力式血壓計，人們平時不會攜帶並定期檢測，因此當發生高血壓時往往不自知。雖然後來出現了體積較小的手
腕型血壓計，但一般人平時仍不願佩戴外出，通常需要依靠紙本或電腦記錄。

為了改善傳統血壓計的各種不便和外觀不佳的問
題，我們採用光學原理來測量患者的血壓。透過將血
壓計轉變為體積小且可佩戴在手腕上的光學血壓計，
再結合WiFi技術將數據上傳至手機和雲端，能夠隨時
與醫院系統配合，實現隨時監測的功能。

透過第一次的專題實作課程，我們深刻意識
到產品設計的缺陷。不論是外觀設計還是程式的
運算過程和結果，我們都意識到其與預期相比存
在一定差距。這次經驗讓我們更加明白生理訊號
的相關知識的重要性，我們相信透過更多的生理
訊號相關知識，能夠使我們的作品更加完善。

創意評估

Triz 技術矛盾矩陣

將過去電子血壓計的幫浦加壓感測改成透過光學直接
測量，並且縮小其體積至期望能夠成為手機的配件之一，
可以連線WiFi上傳至網路雲端數據庫配合醫院系統紀錄，
亦可以讓使用者隨時觀察自己的生理狀況。

中華大學光電與材料工程學系

光學血壓計

將MAX30100安插在麵包板上後，再以杜邦線把
AD8232和D1mini接線至麵包板，後將程式燒入D1mini，打
開程式並編排完Flag’s的執行色塊，透過手機連接D1mini的
內建WiFi後開啟其程式網頁運行。
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